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2) OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase matefska Skola je od roku 2001 jednim pravnim subjektem se zakladni Skolou, jeji
kapacita je 240 mist. V soucasné dobé provozujeme devét tiid, které se nachazi v péti
budovéch. Prvni, piivodni budova MS, je v ulici Mikulovické, druha budova, taktéZ v ulici
Mikulovické je v zahradé MS, tieti a &tvrta v ulici Ronovské, patd na Vinofském namésti.
Vsechny se postupné budovaly od roku 2001 do roku 2019. Ttidy jsou moderné a vkusné

vybaveny, v zahradach najdete velka piskovisté a prvky pro harmonicky rozvoj déti.

Cely aredl piisobi velice harmonicky a pifjemné. V blizkosti MS je smiSeny les, ktery

vyuzivame pii pobytu déti venku.

3) PODMINKY VZDELAVANi

o vécné podminky
e Zivotosprava

o psychosocialni podminky

e oOrganizace

« Tizeni matetské Skoly
o personalni a pedagogické zajisténi

o spoluucast rodica

o podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
o podminky vzdélavani déti nadanych



Véené podminky

Vécné (materidlni) podminky matefské Skoly jsou pIné vyhovujici. Materskda Skola ma dostatecné
velké a moderné vybavené ttidy, které vyhovuji skupinovym i individudlnim ¢innostem. Détsky
nabytek, umyvarny, toalety, télovychovné pomducky, vybaveni pro odpocinek déti, to vse je
prizplsobeno pozadavkim vyvoje ditéte, odpovida poétu déti, je zdravotné nezavadné a bezpecné,
zaroven estetického vzhledu. Vybaveni hrackami, pomtckami, nacinim, materialy a doplriky je
dostatecné a vyhovuijici, pribézné obnovovano a doplfiovano. Hracky, pomucky, nacini a dalsi
doplniky nebo alespon jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti dobre vidély, mohly si je
samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni, jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani
pedagogy i détmi. Na budovu materské skoly bezprostfedné navazuje zahrada. Vsechny jsou
vybavené tak, aby umoznovaly détem rozmanité pohybové a dalsi aktivity.

Zivotosprava

Zivotosprava déti v matefské $kole je pIné vyhovujici. Détem je poskytovéna plnohodnotna a
vyvazena strava (dle predpisu). Déti maji stale k dispozici ve tfidé dostatek tekutin a mezi
jednotlivymi poddvanymi pokrmy jsou dodrZzovany vhodné intervaly. Déti jsou kazdodenné a
dostatecné dlouho venku, program cinnosti je pfizplsobovan okam?zité kvalité ovzdusi. Déti maji
dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i v interiéru materské skoly.

Psychosocidlni podminky

Snahou vedeni a celého pedagogického kolektivu i personalu je, aby se déti citily v prostredi
mateiské $koly dobre, spokojeng, jisté a bezpeéné. V kazdé budové MS vytvaFime rodinnou
atmosféru. Nové prichozi dité ma moZnost postupné se adaptovat na nové prostredi i situaci.
Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodnovano ani znevyhodfiovano.
Jakékoliv projevy nerovnosti, podcenovani a zesmésnovani déti jsou nepfipustné. Je uplatriovan
pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluicasti a samostatnym rozhodovanim ditéte.
Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a potfebam jeho Zivota. Ve vztazich mezi
dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost,

solidarita, vzdjemna pomoc a podpora.
Organizace

Materska $kola disponuje deviti tiidami. Sest t¥id je pro déti ve véku 3 — 5 let. Osvéd¢éilo se ndm
nechdavat déti této vékové kategorie (3-4 roky a 4-5 let) ve stejné tfidé po dobu dvou let. Vékova
kategorie déti 5 — 6 let a déti s OSD prechazi do predikolni tiidy, kde se pfipravuji na vstup do
zakladni Skoly. Organizacni zajisténi chodu materské skoly je pIné vyhovuijici, denni fad je dostatecné
pruzny, umoZziuje reagovat na individualni moZnosti déti, na jejich aktualni ¢i aktualné zménéné
potieby. Do denniho programu jsou pravidelné (nékolikrat v tydnu) zafazovany fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity. Ucitelé se pIné vénuji détem a jejich vzdélavani.

ReZimové pozadavky

Néstup déti: 6.30 hod. — 8.15 hod.
Sponténni hra: zafazena béhem dne miize byt podle dané situace v Case:
- 6.30 hod. — 8.15 hod. (ranni tvofivé a spontanni hry)
- 10.15 hod. — 11.40 hod. (pfi pobytu venku)
- 15.00 hod. — 16.30 hod.(odpoledni tvofivé a spont. hry)



V uvedenych ¢asech mizeme také s détmi individualné
pracovat a provadét ¢innosti, které by dité ve skupiné
hite zvladalo

Cinnosti déti fizené pedagogem: ~ muiiZeme piesunout i v jinou, neZ niZe uvedenou dobu,
pfevazné vSak v Case:
- 8.15 hod. — 10.00 hod.
( 8.15 — 8.45h. ranni cviceni, 8.45 —9.00 h. dopoledni svacina, 9.00 — 10.00 h. dopoledni
fizené Cinnosti)

Pobyt venku: pohybova aktivita na Skolni zahrad¢€ — sportovni Cinnosti, hra
v lese — rozvoj poznani, prochazka obci — poznévani okoli,
seznamovani s dopravnimi prostiedky
V 10.00 hod. odchazi déti do Satny, vraci se v 11.30 hod.

v navaznosti na pocasi

Obéd: 11.30 — 13.00h. — ptedskolni déti od 12.00 hod., mladsi déti od
11.40 h.

Odpoledni svacina: 14.00h. — 14.30 h.
Dalsi fizené ¢innosti mohou byt v dob¢ od 14.30h do 15.00h.

Pohybové aktivity: podminky dobré
denn€ — ranni cviceni, zatfazovani zdravotnich cviki proti
skolidze patete
zafazovani tél. chvilek v dennim rezimu
- pfi zamé&stnani
- pfi pobytu venku
- pfi vstavani a odpol. ¢innostech

Rizeni matefské $koly
Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnancl jsou jasné vymezeny.

Je vytvoren funkéni informacdni systém, a to jak uvniti materské Skoly, tak navenek. P¥i vedeni
zaméstnanctl zastupce pro MS vytvaii ovzdusi vzajemné davéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do fizeni materské skoly, ponechava jim dostatek pravomoci a respektuje jejich
nazor. Podporuje a motivuje spolutiast vsech ¢lenl tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach
Skolniho programu.

Zastupce Feditele pro MS vyhodnocuje praci véech zaméstnancd, pozitivné zaméstnance motivuje a
podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Pedagogicky sbor pracuje jako tym. Pokud situace dovoli, k
akcim pro déti zve ke spolupraci rodice. Planovani pedagogické prace a chodu materské skoly je
funkéni, opira se o nase zku$enosti a vyuzivd zpétnou vazbu. Reditel vypracovava kolni vzdélavaci
program ve spoluprdci s ostatnimi ¢leny tymu. Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky
chodu matefské Skoly, jsou smysluplné a uzitecné. Mateiska skola spolupracuje se zfizovatelem,
zakladni Skolou a mistnimi organizacemi (Sokol, Baracnice, Vincent). Pruzné spolupracuje

s odborniky, ktefi poskytuji pomoc zejména pfi feseni individualnich vychovnych a vzdélavacich
problémech déti.



Personalni a pedagogické zajisténi skoly

V materské Skole zaméstnanci, ktefi pracuji jako pedagogicti pracovnici, splfiuji odbornou kvalifikaci.
Ti, kterym cast odbornosti chybi, si ji pribézné doplnuji. Pedagogicky sbor a cely pracovni tym,
véetné spravnich zaméstnanct, funguje na zakladé jasné vymezenych a spolecné vytvorenych
pravidel a pracovnich naplni. Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému dalSimu vzdélavani
pristupuji aktivné. Zastupce pro MS podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrzeni a
dalsi rist profesnich kompetenci viech pedagogl (véetné své osoby), vytvari podminky pro jejich
dalsi systematické vzdélavani. Sluzby ucitell jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vZdy a
pfi vSech Cinnostech zajiSténa optimalni pedagogickd péce o déti. Specializované sluzby, jako je
logopedie, rehabilitace Ci jind péce o déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, ke kterym
predskolni pedagog sam neni dostate¢né kompetentni, jsou zajistovany ve spolupraci s pfislusnymi
odborniky (napf. specidlnimi pedagogy, logopedy).

Spoluucast rodic

Ve vztazich mezi zaméstnanci skoly (at uZ se jedna o pedagogické pracovniky ¢i provozni personadl) a
rodi¢i panuje oboustranna ddvéra a otevienost, vstricnost, porozuméni, respekt a ochota
spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi, vztahy mezi tfidnimi ucitelkami a rodici
jsou prevazné v pratelské roviné, presto na profesionalni Urovni. Ucitelé sleduji konkrétni potreby
jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a vyhovét. Rodice jsou pravidelné a dostatecné
informovani o vSem, co se v matefské skole déje. Mnohdy se spolupodili pti planovani akci materské
Skoly. Pokud by vznikl problém, fesi ho neprodlené s pani ucitelkou, pfipadné se zastupcem reditele
pro MS. Zaméstnanci gkoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych
vnitfnich zaleZitostech. Jednaji s rodici ohleduplng, taktné, s védomim, Ze pracuji s divérnymi
informacemi.

Podminky pro vzdélavani déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami

U déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami vychazime z respektovani individualnich potfeb a
moznosti ditéte. Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfrebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potifebuje poskytnuti podplrnych opatreni. Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani
podplirnych opatfeni, které realizuje matefrska skola.

Cile a zdméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani viech déti spolecné. Pfi vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami jejich naplfiovani prizplisobujeme tak, aby maximalné
vyhovovaly détem, jejich potfebam i moznostem. Snahou pedagogli je — stejné jako ve vzdélavani
déti, které specialni vzdélavaci potfeby nemaji — vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti
kazdého ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi
samostatnosti. Pro déti s pfiznanymi podpGrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro déti s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro
tvorbu IVP. PLPP zpracovava $kola samostatné, IVP zpracovéava $kola na zékladé doporuéeni SPZ.
DuleZitou podminkou Uspésnosti predskolniho vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
je nejen volba vhodnych (potfebam déti odpovidajicich) vzdélavacich metod a prostredk, které jsou
v souladu se stanovenymi podpUlrnymi opatfenimi, ale i uplatfiovani vysoce profesionalnich postoj
uciteld i ostatnich pracovnika, ktefi se na péci o dité a jeho vzdélavani podileji. V. MS mame zkusené
pedagogy, ktefi maji dlouholeté zkusenosti s détmi se SVP. Pfistup a prace s témito détmi probiha na
vysoké Urovni s vybornymi vysledky.

Déti s odliSnym matefskym jazykem — jazykova piiprava



Déti s OMJ jsou bez problému ptijimany a za€lefiovany do tiid MS. V pribéhu prvnich dvou let
dochazky se témto détem pani ucitelka individualné vénuje. V predskolni tridé, tj. ve tfidé, kde se
dité pfipravuje na vstup do ZS, je dité s OMJ po dohodé s rodici zafazeno do krouzku pFipravy na
vstup do ZS. Zde se mu pani uéitelka navic individualné vénuje, zejména vyuziva riznych pomacek
k aktivnimu reCovému projevu ditéte v ceském jazyce.

Podminky pro vzdélavani déti nadanych

Dité, které vykazuje znamky nadani, je MS dale podporovano. Vzdélavani déti probiha takovym
zpUsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riznych druhd nadani a aby se tato
nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet. V tomto se osvédcila
vyborna soucinnost se zakladni Skolou. DuleZitou roli zde zastupuji rodiée, ktefi jsou pani ucitelkou
upozornéni na pripadny talent ditéte a doporuceni ho dale rozvijet. Ve vétsiné pfipad MS konkrétné
doporudi, kde tyto déti mohou sv(ij talent &i velky zajem dale uplatnit. MS v takovychto pfipadech
mUzZe realizovat podplirna opatreni pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potreb
déti.

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tfi let

Déti této vékové kategorie se v MS nevzdélavaji — viz. Charakteristika vzdélavaciho programu — f

4) ORGANIZACE VZDELAVANI

* Pocet tiid véetné charakteristiky
Pocet tfid 9
6 tfid pro déti ve véku 3 az 5 let, dale 3 tridy pro déti ve véku 5 az 7 let.
Ve vsech tiidach déti rozvijime po vSech strankach. Zameéteni - viz. integrované bloky.

* Pravidla pro zarazovani do jednotlivych tiid
MS ma déti zapsané do deviti t¥id, které jsou rozmistény v péti budovach. Déti jsou ve tiidach
umistovany podle véku s ohledem na naplnénost tfidy. Snazime se maximalné¢ vyhovét
rodi¢im pii umistovani déti na jednotlivé budovy. V soucasné dobé tfidy v ul. Mikulovické
a na Vinofském nadmésti jsou pro déti 3 az 5 leté, v Ronovské ulici jsou ve trech tiidach déti,
které se pfipravuji na vstup do ZS, tedy 5 az 7 leté.

* Vycet Cinnosti, pii kterych je zajiSténo soubéZné pusobeni dvou uditeli v kazdé
tridé.
Plsobeni dvou ucitelt na tfidé - pfekryvani je vhodné vyuZzivano pro pobyt déti venku,
stolovani a hygienu, pro plavecky vycvik piedSkolnich déti.

« Kritéria pro p¥ijimani déti do MS
Forma zvefejnéni - pisemna podoba na jednotlivych budovich MS a na internetovych
strankach ZS a MS Praha — Vinof po pisemném souhlasu rodi¢t, ktery daji na Zadosti o piijeti
do ditdte do MS. Odpovédna osoba - Alfred Teller.

* Organizace nadstandardnich aktivit (v ramci vzdélavaciho obsahu)
Pro koho, kdy, kde, s kym.
Plavani pro piedskolni déti po dopoledni fizené &innosti v plaveckém bazénu v Celakovicich
v plavecké $kole za doprovodu p. ugitelek z MS.



* Individualni vzdélavani
Od zati 2017 nase MS uskuteéiiuje individualni vzdélavani dle § 34b skolského
zékona.

Pravidla organizace tohoto vzdélavani:

« Zastupce feditele pro MS prostiednictvim uditele piedikolniho oddéleni doporuéil
zdkonnému zastupci ditéte, které je individudlné vzdélavano, vzdélavaci oblasti,
v nichz ma byt dité vzdélavano (tyto oblasti vychazi z RVP PV)

* Rodi¢e obdrzely tyto dokumenty: seznam ocekavanych vystupt v jednotlivych
vzdélavacich oblastech uvedenych v RVP PV, Konkretizované ocekavané vystupy,
,.Desatero pro rodi¢e”, informace o portfoliu a zarovef jim MS poskytla sviij SVP PV

« Zastupce feditele pro MS stanovil ¥adny termin na posledni tyden v listopadu
a nahradni termin na prvni tyden v prosinci. Pfesné datum a ¢as pfezkouseni bude
s rodi¢i dohodnut individudlné.

«  MS ovéfi v téchto terminech troveii osvojovani otekavanych vystupt v jednotlivych
oblastech a pfipadné¢ doporuci zakonnému zastupci dal§i postup pii vzdélavani
v pfipad¢ potfeby, na zakladé pedagogické diagnostiky, také Skola muze doporucit
ditéti navstévu Skolského poradenského zafizeni za ticelem posouzeni Skolni zralosti
¢i pfipravenosti.

« Zikonny zastupce piinese na ovéfeni urovné osvojovani ocekavanych vystupl
v jednotlivych oblastech portfolio ditéte, ve kterém dolozi, jak je dit¢ doma
vzdélavano.

» Ucitel predskolniho odd€leni po ovéfeni trovné osvojovani ocekavanych vystupii
v jednotlivych oblastech piedd zdkonnému zastupci ditéte ,,Zapis o ovéfeni
o¢ekavanych vystupt* (do jednoho tydne od ovéfeni).

* Pokud zakonny zéstupce ditéte nezajisti ucast ditéte u ovéfeni, a to ani v ndhradnim
terminu, ukonéi zastupce feditele pro MS individualni vzdélavani ditéte rozhodnutim
ve spravnim (toto rozhodnuti nema odkladny ucinek) a dit€ musi po prevzeti
rozhodnuti nastoupit do MS, kam bylo pfijato — nasledné jiz neni mozné dité opétovné
individudlné vzdélavat.

* Kukonceni individudlniho vzdélavani maze dojit na zakladé¢ Zzadosti zékonného
zastupce o pravidelnou denni dochazku do MS a jeji naslednou realizaci.

* Individualni vzdélavani se ukoncuje néastupem k povinné Skolni dochazce (povinna
Skolni dochazka zaclind pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité
doséhne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad).

Shrnuto:

Vychova a vzdélavani se uskuteciiuje v prostornych tfidach a hernach i béhem pobytu venku
na zahrad¢ ¢i v krasném prostiedi blizkého lesa. Vzdélavani je uskuteciiovano ve vSech
¢innostech, hrach a situacich, které v priibéhu dne v MS probihaji a umoziuji uplatiiovat
prozitkovy styl u€eni v roviné spontdnni i fizené, v mensSich ¢i vétSich skupinach nebo
individualné. Planovani témat, ¢innosti vychazi z potieb a zajmi déti, vyhovuje individualnim
vzdélavacim potfebdm a moznostem déti. K realizaci planovanych Cinnosti jsou vytvaieny
vhodné materialni podminky (vécné vybaveni prostiedi je dostate¢né a kvalitni, pomiicky jsou
piipravovany vcas). DéEti se specifickymi  vzdélavacimi  potiebami jsou vzdélavany
dle individudlnich plant. Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity. Pedagogové se plné vénuji détem a jejich vzdélavani. Déti
nachazeji potiebné zdzemi, klid, bezpeéi i soukromi. P¥i vstupu ditéte do MS je uplatiiovan
individualn¢ pfizptisobeny adaptacni rezim. Pomér spontdnnich a fizenych cinnosti
je v dennim

programu vyvazeny, a to véetné aktivit, které MS organizuje nad ramec b&zného programu.
Déti maji dostatek casu a prostoru pro spontanni hru. Je dostatecné dbano na osobni soukromi



déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit
se spole¢nych ¢innosti, stejné tak maji i moznost soukromi pti osobni hygiené apod.

Snazime se byt otevienou Skolkou, podporovat vychovny zijem rodi¢i o vlastni dite,
ptilezitostné a citlivé ovliviiovat jejich vztahy, dopliiovat rodinnou vychovu. Vytvaret
estetické prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméienych podnétti a prozitki. Chceme,
aby bylo dité svym okolim pfijimano a uznavano, aby zazilo uspokojeni z uspéchu. VSechny
tfidy jsou charakteristick¢é kladnym a vstficnym piistupem pg. pracovnic jak k détem,
tak k rodi¢im. Ve vsech tfidach panuje klidna a pohodova atmosféra.

5) CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

a) Zaméreni Skoly

V MS se uskutediiuje vzdélavani déti podle vlastniho SVP PV snazvem ,,Pojd’ si hrat,
v piirodé se smat, viechno poznavat, bud’ mij kamarad“. SVP PV je zpracovan v souladu
s RVP PV a dal§imi obecné platnymi pravnimi piedpisy a vychdzi z podminek nasi MS.
Uplatitujeme holisticko-interak¢éni pristup, ktery v souladu s celospolecenskymi cili smétuje
k vychové nezavislého a zodpovédného cloveka, ktery bude umét zit v harmonii sam
se sebou, s ostatnimi lidmi i s pfirodou a bude své prostiedi aktivné ochrafiovat. V- MS
usilujeme o vytvofeni podminek pro télesnou, dusevni a spolecenskou pohodu ditéte
a o vychovu ditéte ke zdravému Zivotnimu stylu. Jelikoz hodnota zdravi je pro nas prioritni,
chtéli bychom vybavit déti zdravymi navyky, dovednostmi a postoji v samotnych zakladech,
aby se na nich v dal$im Zivot¢ dalo dobfe stavét.

b) Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu — vzdélavaci cile a zaméry
Univerzalni zaméry predSkolniho vzdélavani vyjadiuji tyto rdamcové cile:
1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojeni zakladi hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolecnost
3. Ziskani osobnostni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd
osobnost plsobici na své okoli
Ucitelé pii své kazdodenni praci tyto ramcové cile sleduji a napliuji a tim jejich vzdélavani
smétuje k utvareni zakladi klicovych kompetenci Konkrétni zdméry piedskolniho vzdélavani
vyjadiuji diléi vzdéldvaci cile, které jsme zapracovali do naseho SVP PV, do okruhu
,»Vzdélavaci obsah“. Ucitelé v prubchu vzdélavani védomé a systematicky tyto dil¢i cile
sleduji a u déti podporuji, ¢imz vedou déti k dosahovéni diléich vystupii. Nase MS si uréila
tyto strategické cile, které vychazeji z analyzy a nasi vize.
Dlouhodobé zaméry rozvoje (strategické cile):
1. oblast kurikularni — cilevédomé orientovat a dobte organizovat pedagogicky proces,
jehoz vysledky se co nejvice pfiblizuji stanovenym cilim ve SVP a TVP
2. oblast persondlni — vytvofit stabilni, kvalifikovany tym zaméstnancti MS, pfistupny
zménam, ochotny spolupracovat a snazici se dosahnout stanovenych cilti
3. oblast materialné technicka — vytvoftit podnétné, funkeni, estetické a hygienické
prosttedi MS a pfilehlych zahrad, podporujici piirozenou aktivitu, zvidavost
a samostatnost déti
4. oblast Fizeni — vytvotit jednoduchou, jasnou a funk¢ni strukturu fizeni Skoly,
praktikovat a rozvijet styl fizeni, ktery je zalozen na participaci a kooperaci vSech
zucastnénych
5. oblast soucinnosti a spoluprdce — rozvijet kvalitni spolupraci na zékladé vzajemné
tolerance, partnerstvi a otevienosti s rodinou, dal§imi odborniky a partnery



6. oblast spolecensko-verejna — vybudovat si dobrou image Skoly, piispivat k rozvoji
zakladnich spolecenskych hodnot, véetné zdravého zplisobu Zivota

¢) Metody a formy vzdélavani, které jsou ve Skole uplatiiovany
Pro naplnéni ptedpokladi a moznosti optimdlniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte
uplatitujeme v MS metody a formy prace vhodné pro piedskolni vzdélavani, které vychazeji
z vyvojovych specifik tohoto veéku. Vyuzivame proZitkové a kooperativni uceni hrou
a cinnostmi deti, které jsou zalozeny na ptimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost
a potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z ucCeni, jeho zajem poznavat nové, ziskdvat
zkuSenosti a ovladat dal$i dovednosti. Ve vzdélavani vyuzivame piirozeny tok détskych
myslenek a spontannich napadii a poskytujeme ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity
a jeho vlastni plany. Ucebni aktivity probihaji pfedevS§im formou nezdvazné détské hry,
kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby. Uplatiujeme situacni uceni,
zalozené na vytvareni a vyuZzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky
zivotnich souvislosti, tak, aby se dit¢ ucilo dovednostem a poznatklim v okamziku, kdy
je potiebuje, a 1épe tak chapalo jejich smysl. Taktéz vyuzivime spontanni socidlni uceni,
zalozené na principu pfirozené napodoby. Ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribehu
dne v MS vyskytnou, nejen v didakticky zaméfenych ¢innostech, poskytujeme ditéti vhodné
vzory chovani a postojii. Uplatiiujeme aktivity spontanni i Fizené, vzdjemné provdzané
a vyvazene, v poméru odpovidajicim potifebam a moznostem piedskolniho ditéte. Nabizime
ditéti také specifickou formu, vhodnou pro piedSkolni vzdélavani a to didakticky zacilenou
cinnost, ktera je ucitelem primo nebo neprimo motivovand a v niZ je zastoupeno spontanni
azamérné (cilené, planované) uceni. Tyto Cinnosti probihaji zpravidla v mensi skupiné
¢i individualne. Didakticky styl vzdélavani déti je zaloZen na principu vzdélavaci nabidky,
na individualni volbé a aktivni ucasti ditéte. Pti vzdélavani déti uplatnujeme integrovany
pristup. Vzdélavani probiha na zaklad¢ integrovanych blokii, které nabizeji ditéti vzdélavaci
obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich. Pfi tomto zplisobu prace vyuzivame
pro tvorbu i realizaci vzdélavaci nabidky i metody a prostfedky specifickych didaktik
jednotlivych obori vychovné vzdélavacich Cinnosti (metodik).
d) Popis zajiSténi priubéhu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(SVP)
V ptipadech, kdy bude tfeba nastavit vzdélavani déti se SVP, jsme si stanovili pravidla
pro tvorbu, realizaci a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP).
Pravidla pro tvorbu, realizaci a vyhodnocovani PLPP:
«  Zastupce feditele pro MS rozhodne o poskytovani podptirnych opatieni (PO) prvniho
stupné bez doporuceni §kolského poradenského zafizeni (SPZ)
«  Zastupce feditele pro MS povéii uéitele sestavenim PLPP a komunikaci se zakonnymi
zastupci
* PLPP zpracuje ucitel pro dit¢ od prvniho stupné¢ PO a to na zdklad¢ uprav
ve vzdélavani, které budou realizovany podle vzdélavacich potteb ditéte, nebo
zapojeni do kolektivu
« Podkladem pro zpracovani PLPP bude uéiteli SVP PV
+ Ucitel bude vyuzivat pii tvorbé PLPP pisemné zdznamy z diagnostiky ditéte
« Ugitel PLPP upravi v souladu s potiebami vzdélavani ditéte v MS
* PLPP bude mit pisemnou podobu
» Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory mezi uciteli s cilem stanoveni napf.
metod prace s ditétem, zptisobl kontroly osvojeni potifebnych dovednosti, névykt
a postoji
* Bude stanoven termin ptfipravy PLPP



PLPP bude projednan se zastupcem feditele pro MS a budou s nim seznameni v§ichni
ucitelé a zdkonny zéstupce ditéte

PLPP bude obsahovat popis obtizi ditéte, stanoveni cili podpory, PO v MS, PO
v rdmci domdci ptipravy, PO jiného druhu a zplsobl vyhodnocovani napliiovani
planu

PLPP nastavi pro tyto déti pravidlo CastéjSiho vyhodnocovani pokroku, poskytovani
motivujici zpétné vazby, vzdy s pfihlédnutim k véku ditéte a k moznym omezenim,
kterd obvykle vyplyvaji z tempa ditéte

Organizace vyuky zohledni postaveni ditéte ve skupiné a ve vztahu k jeho specifickym
potfebam

Ucitel zorganizuje spole¢nou schiizku se zdkonnymi zastupci ditéte, na které budou
zakonni zéstupci ditéte sezndmeni s PLPP

PLPP vyhodnoti ucitel nejpozdéji po 3 mesicich od zahéjeni poskytovani pedagogické
podpory (PP)

Pokud by nepostacovala PO prvniho stupné (po vyhodnoceni PLPP), doporuci
zastupce feditele pro MS zakonnym zastupciim ditéte vyuziti poradenské pomoci SPZ
za ucelem posouzeni SVP ditéte

Zastupce feditele pro MS zodpovida za realizaci opatfeni prvniho stupng, vyuziti
PLPP, vyhodnoceni Gi¢innosti podpory, piipadné doporuéeni sluzby SPZ.

Pravidla pro tvorbu, realizaci a vyhodnocovani IVP:
PO druhého az patého stupné vzdy stanovi SPZ
Zastupce feditele pro MS uréi ugitele odpovédného za spolupraci se $kolskym
poradenskym zatfizenim v souvislosti s doporu¢enim PO ditéti se SVP — odpovédnost
je na zastupci feditele pro MS
Zastupce feditele pro MS zahdji poskytovani PO druhého az patého stupné
bezodkladnd po obdrzeni doporu¢eni SPZ a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zakonného zastupce (nejzazsi doba pro zahajeni poskytovani PO je 4 mésice)
Nebude-li mozné ze zavaznych divodi zabezpecit bezodkladné¢ poskytovani
doporugeného PO, poskytne $kola po projednani se SPZ a na zakladé informovaného
souhlasu zastupce ditéte, po dobu nezbytné nutnou, jiné obdobné PO stejného stupné
Nebude-li doporucené podpiirné opatfeni poskytnuto do 4 mésici ode dne vydani
doporuéeni, §kola projedna tuto skuteénost se SPZ
Zastupce feditele pro MS povéfi uditele sestavenim IVP a komunikaci se zdkonnymi
zastupci
IVP zpracuje uéitel pro dit& od druhého stupné PO a to na zakladé doporugeni SPZ
a zadosti zakonného zastupce ditéte
IVP bude vychazet ze SVP PV
Ucitel bude vyuzivat pii tvorbé IVP pisemné zdznamy z diagnostiky ditéte
IVP bude obsahovat mj. udaje o skladbé¢ druhii a stupiitt PO poskytovanych
v kombinaci s timto planem
Vzd¢lavaci obsah predmétl specialné pedagogické péce budou ucitelé prizpisobovat
vzdélavacim moznostem a predpokladiim ditéte s pfiznanymi PO v ramci IVP
Ucitelé budou zajiStovat podminky pro vzdélavani déti s pfiznanymi PO s ohledem
na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti
D¢éti se SVP maji narok na bezplatné poskytovani podplirnych opatfeni
Zastupce feditele pro MS ve spolupréci se SPZ, ditétem a zdkonnym zastupcem ditéte,
bude prubézné vyhodnocovat poskytovani PO, nejméné vSak jednou ro¢né, v ptipadé
souvisejicich okolnosti Castéji
Napliovani IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupraci se $kolou nejméné jednou roéné



Shleda-li zastupce feditele pro MS, Ze PO nejsou dostadujici, doporuéi zakonnému
zastupci ditéte vyuziti poradenské pomoci SPZ obdobné §kola postupuje i v piipads,
shleda-li, ze poskytovana PO jiz nejsou potiebna

Je-li z doporudeni SPZ ziejmé, ze PO druhého az patého stupné jiz nejsou potieba,
ukon¢i skola poskytovani PO

V takovém piipadé skola nevyzaduje informovany souhlas zakonného zastupce, s nim
se pouze projedna

Zodpovédnou osobou za systém péce o deti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
je zastupce feditele pro MS.

e) Popis zajisténi pribéhu vzdélavani déti nadanych
V ptipadech, kdy bude tfeba nastavit vzdélavani déti nadanych a mimofadné nadanych, jsme
si stanovili pravidla pro tvorbu, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

Pii vzdélavani déti v MS vytvaiime v ramci integrovanych blokti podminky, které
stimuluji vzdélavaci potencidl vSech déti v riznych oblastech (to plati v plné mite
1 pro vzdélavani déti nadanych)

S ohledem na individudlni moznosti déti jsou jim v ramci pestré nabidky aktivit
predkladany cinnosti, které umoziiuji tento potencial projevit a v co nejvetsi miie
vyuzit

Necekame na potvrzeni a identifikaci nadani, ¢i mimotadného nadani, podporujeme
vSechny projevy a zndmky nadani

Détem, které projevuji znamky nadani, vénujeme zvySenou pozornost zaméfenou
nato, aby se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech c¢innosti smysluplné
uplatnily a s ohledem na individualni moznosti déti dale rozvijely

V ptipadé, Ze se bude jednat o velmi vyrazné projevy nadéani, zejména v situacich
vyzadujicich znagnou spolupraci a koordinaci s rodi¢i déti, zastupce feditele pro MS
povéti ucitele zpravovanim PLPP a komunikaci se zdkonnymi zastupci

Ucitel bude vyuzivat pii tvorbé PLPP pisemné zaznamy z diagnostiky ditéte

PLPP bude mit pisemnou podobu

Bude stanoven termin ptipravy PLPP

PLPP bude projednan se zastupcem feditele pro MS a budou snim sezndmeni
vSichni ucitelé

Ucitel zorganizuje spolecnou schiizku se zakonnymi zastupci ditéte, na které budou
zékonni zastupci ditéte seznameni s PLPP

PLPP vyhodnoti ucitel nejpozd&ji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani
pedagogické podpory (PP)

Pokud se u ditéte projevi mimoirddné nadini v jedné nebo vice oblastech,
doporu¢ime rodi¢tim ditéte vysetieni ve $kolském poradenském zatizeni (SPZ)

Do doby neZ vysetfeni probéhne a $kole je SPZ dorugeno doporudeni ke vzdélavani
ditéte, budeme postupovat pii vzdélavani takového ditéte zpravidla podle PLPP
Pokud SPZ identifikuje mimofadné nadani ditéte a doporu¢i vypracovani IVP,
budeme postupovat pfi jeho zpracovani, realizaci a vyhodnocovani v uzké spolupraci
s rodici ditéte a SPZ

IVP mimofadné nadaného ditéte bude vychazet ze SVP

Zodpovédnou osobou za systém péce o deti s nadanim a mimotfadnym nadénim
je zastupce feditele pro MS.

f) Popis pribéhu vzdélavani déti od dvou do tii let



Déti od dvou do tii let se v MS nevzdélavaji. Pokud ano, jsou to jen vyjimky, kdy ditéti je minimalng&
2 a pul roku a je socialné zralé. Pro vétsi pocet pfijimani téchto déti, ani pro pracovniky Skoly,
nemame vytvoreny vhodné podminky. Pro zajiSténi kvalitnich podminek, které¢ reaguji na vyvojova
specifika, individualni potfeby, zdjmy a moznosti t&chto déti, by bylo tfeba v MS pfijmout jista
opatieni, tykajici se zajisténi bezpec¢nostnich, hygienickych, psychosocialnich, vécnych (materialnich),
prostorovych a personalnich podminek, zivotospravy vcetné stravovani, pfizplsobeni organizace
vzdélavani, obsahu vzdélavani, financovani a spoluprace se zakonnymi zastupci déti a s ostatnimi
organizacemi. Bylo by nutno vytvofit stalé prostiedi, nevhodné je spojovani téid, obménovani pecujici
osoby nebo zasahovani do pravidelného denniho programu. To je u star§ich déti béZnou praxi, ktera
chod MS nijak nenarusuje. U vyjimek, které v MS mohou byt (1-2 déti), détem poskytneme dostatek
emocni podpory, zajistime jim pocit bezpeCi, pfiméfené podnétné prostfedi a cCinnosti, vice
individualni péce a srozumitelna pravidla. I kdyZ ramcové cile a zaméry vzdélavani, obsazené v RVP
PV, jsou vhodné i pro vzdélavani déti od 2 do 3 let, uvédomujeme si specifika, souvisejici
s dosahovanou urovni ve vsech oblastech vyvoje ditéte. Rozdily v oblastech vyvoje déti tohoto véku
proti starSim détem, jsou velmi vyrazné. Ucitel, ktery pusobi u téchto déti, zastava velmi vyznamnou
pozici. Stava se zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v bézném déni i v budovani vztahd
s vrstevniky. K détem musi uplatiiovat laskavé disledny pfistup. Aktivné podnécuje pozitivni vztahy,
které povedou k oboustranné duvéeie a spolupraci s rodinou. Vhodnou formou bude podporovat rodi¢e
v jejich roli a pfijeti odpovédnosti za dité. Domluvi se na prib&hu adaptacniho obdobi dle moznosti
rodiny i Skoly (adaptace by méla byt postupnd, ale pravidelnd), na pifiméfenosti doby pobytu ditéte
v MS, na zptisobu stravovani, na dileZitosti pravidelného rezimu pro pocit bezpeéi pro jejich dité. Pii
praci s détmi mladSich tifi let voli pifiméfené metody a formy vzdélavani. S ohledem
na bezpec¢nost i moznosti konkrétnich déti, bude pracovat s mensimi skupinami nebo
individualn¢, bude vybirat takové Cinnosti, které dit€¢ zvladne. Bude pocitat se zapojenim
vSech smyslu ditéte a nastavovat si pfiméfené vzdélavaci cile. Citlivé bude ptizptisobovat
organizaci se stfidanim nabidky c¢innosti. PfedevSim bude ponechavat détem co nejveEtsi
prostor pro volné hry a pohybové aktivity. Déti se budou ucit pievazné ndpodobou, situa¢nim
ucenim a vlastnim prozitkem. Ucitel si bude védom, Ze tyto déti Casto vyzaduji opakovani
¢innosti, potiebuji pravidelné ritudly a zpravidla udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu.
Bude trénovat navyky a praktické dovednosti téchto déti. Jelikoz se jedna o zarazeni
jednotlivee ml. tii let do tfidy k détem 3-4 letym, vede pani ucitelka toto v patrnosti a zatazeni
ditéte do kolektivu nebyva zdsadnim problémem.

6/ VZDELAVACI OBSAH

Vzd¢lavaci obsah je stanoven pro celou vékovou skupinu spole¢né, tj. pro déti ve véku od (2)
3 az 6 (7) let s tim, ze cilovych kompetenci maji déti dosahnout ve véku 6 let.

Vzdélavaci obsah odpovida specifice predskolniho vzdélavani, jeho integrované podobé
a ¢innostni povaze. Piedstavuje kompaktni, vnitiné¢ propojeny celek.

Konkrétni vzdélavaci nabidka je usporadana do péti integrovanych blokt, které jsou podrobné
rozpracovany na urovni tfidnich vzdélavacich programt (TVP).

Integrované bloky jsou spoleéné pro viechny tiidy MS.

Obsah integrovanych bloki vychéazi ze zZivota ditéte, je pro né smysluplny, zajimavy
a uzitecny. Realizace blokl poskytuje ditéti Sirokou Skalu riznych aktivit a nabizi mu hlubsi
prozitek. Dité tak neziskava jen izolované poznatky ¢i jednoduché dovednosti, ziskana
zkuSenost je komplexnéjsi a stava se pro dit¢ snaze uchopitelnou a prakticky vyuzitelnou.
Dit¢ ziskava skuteCné cinnostni vystupy — kompetence (k uceni, k feSeni problémil,
komunikativni, socialni a persondlni, ¢innostni a obcanské).

Nazev SVP PV: »Pojd’ si hrat, v pFirodé se smat, vS§echno poznavat, bud’ miij kamarad*



Integrované bloky:

To jsem ja

Vim, kam patiim

Objevuji svét

Chci byt prospésny

Chranim zdravi své i ostatnich

1. To jsem ja

Hlavni smysl integrované¢ho bloku:
Prosttednictvim situaci a planovanych ¢innosti se dité u¢i poznavat samo sebe a ptipravovat
se zde na budouci.

Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeni si vlastniho téla
osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojml, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivery, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte, rozvoj

schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné
se prizpisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam
pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také

poskozovat a nicit

Vzdélavaci nabidka:

lokomo¢ni pohybové cCinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry apod.)

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry
¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho Casti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti



komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a piibehi, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfib&hi

¢innosti piiméfené sildam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem
a vysledkem, v nichz mtze byt dit¢ Gspésné

¢innosti nejriznéjSiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni

ptilezitosti a hry pro rozvoj sebeovladani

estetické a tvuréi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a piib&hi obohacujicich citovy zivot ditcte

Vv

cviceni v projevovani citi (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napi. hnévu, zlosti, tzkosti)

dramatické cCinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovéani clovéka
v raznych situacich), mimické vyjadfovani nélad (Gasmév, pla¢, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

¢innosti zamétené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dit¢ Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin€, rodina ve svété zvitat),
matefskd Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhti s etickym obsahem a poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
piibéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, nav$tévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro piedskolni dité

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,
se kterymi se dité bézn¢ setkava

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Ocekavané vystupy:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v ruzném prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)



* pojmenovat ¢asti téla, n¢které organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach)

» znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

* vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
* rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

» spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

* pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

* vyjadiovat samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, népady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach

* porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptib¢hu, sledovat d&j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

* ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

» sledovat a vypravét piibéh, pohadku

* popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

* chépat slovni vtip a humor

» odloucit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
* zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je

* ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a ptizptisobovat jim své chovani

* uvédomovat si sv€ moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

* pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nelspéch a vyrovnat se snim, ucit
se hodnotit svoje osobni pokroky

* prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

* prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit
se ovladat své¢ afektivni chovéani (odlozit splnéni svych osobnich piani, zklidnit
se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

» zachycovat a vyjadifovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

* uplatiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

» chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

* vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

» rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které
je mohou poskozovat, vS§imat si neporadkti a Skod, upozornit na né

2. Vim, kam patiim

Hlavni smysl integrovaného bloku:



Prosttednictvim situaci a planovanych ¢innosti se dit€ uci rozvijet kamaradské vztahy,
poznavat zivot ve spole¢nosti a orientovat se v ném.

Diléi vzdélavaci cile:
» osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

* rozvoj komunikativnich dovednosti (verbédlnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu

* rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

» seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

* rozvij kooperativnich dovednosti

* poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvateni v rdmci ptirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbéalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

* rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

» vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti s lidmi a spole¢nosti

Vzdélavaci nabidka:

* manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomtckami, nastroji, na€inim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

* jednoduché pracovni a Cinnosti a sebeobsluha v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.

* spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitkd,
pfibéhd, vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.)

e vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

* prednes, recitace, dramatizace, zpév

+ Cinnosti nejrizngjSiho zaméfeni vyZzadujici (umoziujici) vyjadfovéani, obhajovani
vlastnich nazort

* hry na téma rodiny, pfatelstvi apod.

+ Cinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem)
a v ¢em jsou si podobni

* bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

* socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

* kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
* spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému

* Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé



hry a ¢innosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot¢ rozd€lit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyiesit vzajemny spor apod.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matefské Skoly
spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve t¥idé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu
i vysledcich

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dit€, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dan¢ pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité€ pfirozené dostava

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,
se kterymi se dité bézn¢ setkava

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Ocekavané vystupy:

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachéazet s pfedméty denni
potieby)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni kony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé, udrzovat potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim na¢inim a nafadim, vytvarnymi pomiickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, béznymi pracovnimi pomtickami

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
feCnika 1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

uvédomovat si pifijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost

1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérmém (rodinném) a cizim
prostiedi

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi



uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym
a respektovat je

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v matetské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditcte, délit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospé€lé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdé€leni, uposlechnout pokyn
apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle kter¢é je tfeba se chovat

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly
ijeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet
se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptsobit se spolecnému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto spolecenstvi
prostiedi pohody

vyjednéavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

utvoftit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spoleenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matetské skole 1 na vefejnosti)

mit povédomi o $ir§im spole¢enském prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

3. Objevuji svét

Hlavni smysl integrovaného bloku:
Prostfednictvim situaci a planovanych cinnosti se dit€¢ u¢i poznavat vse, co ho obklopuje -
at’ ziva ¢i neziva ptiroda, pochopit souvislosti toho, co se kolem ného d¢je.

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani vsech smyslt

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,



piechod
od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace ptedstavivosti
a fantazie

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim c¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvareni zakladi pro praci s informacemi

osvojeni si elementdrnich poznatkii, schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zékladnich poznatkt
o prostiedi,

v némz dité Zije

vytvateni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému

vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

poznavani jinych kultur

rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkam vné&jsiho prostiedi 1 jeho zménam
vytvofeni povédomi o vlastni soundleZzitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

prohliZeni a ,,éteni* knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, Casopisy,
knihy, audiovizualni technika)

piimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevli v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektil a predmétl, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

hry a Cinnosti zaméfené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové)



¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatki (vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,
¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementdrnimi ¢iselnymi a matematickymi
pojymy

a jejich symbolikou (Ciselna tada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)
a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

¢innosti zasvécuyjici dité do ¢asovych pojmil a vztahli souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené¢ casové 1 logické
posloupnosti déji, pribéht, udalosti apod.

spolecCenské hry, spole¢né aktivity nejraznéjsiho zaméteni

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
piibéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, nav$tévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro piedskolni dité

hry a praktické ¢innosti uvadgjici dit€ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, prakticka manipulace s nékterymi pomulckami a néstroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukoni a ¢innosti apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
1 technickych objekti, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodti, navstévy diilezitych instituci, budov a dalsich pro dit¢ vyznamnych objektt)

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,
se kterymi se dité bézn¢ setkava

piirozené 1 zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
azmén v piirod€ (ziva i neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

praktické cinnosti, na jejichz zakladé se dit€¢ seznamuje s riiznymi piirodnimi
iumélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami)



vyuzivani ptirozenych podnétli, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

Ocekavané vystupy:

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.)

pojmenovat casti téla, nckteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi
o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych
a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sluchové rozlisovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvoftit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
sledovat o¢ima zleva doprava

poznat n€ktera pismena a Cislice, popt. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

védome vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postichovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
poznat a pojmenovat vét§inu toho, ¢im je obklopeno

zamefovat se na to, co je zpoznavaciho hlediska dilezit¢ (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedméti, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predméti
¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni

postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

chépat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle
potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétt podle
urCitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, méné, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima,
rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem, bez predsudkii,
s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili



osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které¢ jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni
a Zivotni praxi

mit povédomi o $ir§im vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
vnimat, ze svétma svlj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a riaznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych ndrodi a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumeét, ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat, pfizpisobovat
se bézn¢ promeénlivym okolnostem doma 1 v matetské skole

4. Chci byt prospéSny

Hlavni smysl integrovaného bloku:
Prostfednictvim situaci a planovanych ¢innosti se dit€ uci, Ze vlastnim pfi¢inénim muiize
ovlivnit kvalitu Zivota a fesit vzniklé situace.

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvoiivého sebevyjadieni)

rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadfit

vytvateni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykonavéani jednoduchych ¢innosti
v péci

o okoli pfi spoluvytvateni zdravého a bezpe¢ného prostiedi

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho forméach

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtckami, nastroji, na¢inim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)



jednoduché pracovni cinnosti a sebeobsluha v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspotradani, odhad, porovnavani
apod.)

namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjSiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

feSeni myslenkovych i praktickych problémt, hledani riiznych moznosti a variant
spontanni hra

ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, pfirozené i modelové¢ situace, pfi nichZ se dit¢ uci ptijimat a respektovat druhého
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibehii s etickym obsahem a poucenim

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

praktické uzivani technickych piistrojti, hracek a dalSich prfedméth a pomtcek,
se kterymi se dité bézné setkava

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostifedi, poznavani ekosystému
(les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (eko hry)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zZivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské cinnosti, Cinnosti zaméfené k péci o Skolni
prostedi, skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v ruzném prostfedi (zvladat piekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpusobit jej podle pokynu



ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku (zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zameérne se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

piremyslet, vést jednoduché tvahy a také vyjadrit to, o Cem premysli a uvazuje
fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

rozhodovat o svych ¢innostech
vyvijet volni Gsili, sousttedit se na ¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlive
a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomulckami, hrackami, v€cmi denni potieby,
s knizkami, s penézi apod.

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostiedi (pfirody i1 spolecnosti) pro Cloveka,
uvédomovat si, Ze zpusobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 zivotni prostiedi

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poraddek a cistotu, nakladat

vhodnym zpisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

5. Chranim zdravi své i ostatnich

Hlavni smysl integrované¢ho bloku:

Prostfednictvim situaci a planovanych Cinnosti se dité uc¢i vazit si zivota a zdravi, pecovat
o né, vyuzivat hygienické navyky a prostfedky, pohybové aktivity, dosdhnout duSevni pohody
a vyrovnanosti.

Diléi vzdélavaci cile:

osvojeni si poznatki a dovednosti dualezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prosttedi
vytvareni zdravych Zivotnich navyka a postojl jako zakladii zdravého zivotniho stylu

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi



vytvoieni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahti ke kultute
auméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat
a projevovat

osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonévani jednoduchych cinnosti
k ochrang¢ ditéte pied jeho nebezpecnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka:

lokomo¢ni pohybové cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry apod.

jednoduché pracovni a Cinnosti a sebeobsluha v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvaieni
zdravych zivotnich navykl

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazii (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhti s etickym obsahem a poucenim
piipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykd a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani
1 vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literdarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
mateiskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro predskolni dité

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Gcast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych piedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodti, navstévy diilezitych instituci, budov a dalsich pro dit¢ vyznamnych objektt)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak
se chranit (dopravni situace, manipulace s n€kterymi piedméty a pfistroji, kontakt
se zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické piistroje, objekty



ajevy, pozar, povodeili a jiné nebezpecné situace a dalSi nepiiznivé piirodni
a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim
hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézn& ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,
se kterymi se dité bézn¢ setkava

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Ocekavané vystupy:

zachovéavat spravné drzeni téla

zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

rozhodovat o svych ¢innostech

vyjadfovat souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych
¢1 zakazanych ¢innostech apod.

téSit se z hezkych a ptijemnych zazitkli, z ptirodnich i kulturnich kréas i setkavani
se s umeénim

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZovani apod.

chovat se obezietn¢ pfi setkdni s neznamymi détmi, star$Simi i dospélymi jedinci,
v ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢)

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i1 bezpec¢i druhych; odmitat
spoleCensky nezadouci chovani (napt. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost
¢1 agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dusledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialt, z piirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat piseni, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)



» orientovat se bezpecné¢ ve znamém prostfedi 1 v Zivoté¢ tohoto prostiedi (doma,
v budové matefské Skoly, v blizkém okoli)

» zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité 1 jednoduché praktické situace,
které se doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfiméiené a bezpeéné¢ doma
1 na vefejnosti
(na ulici, na hfisti, v obchodg¢, u 1ékaie apod.)

» uveédomovat si nebezpeci, se kterym se mtize ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipad¢
potieby obratit o pomoc)

Pravidla pro tvorbu tiidnich vzdélavacich programi (TVP):

* TVP si tvoii ucitelé na tfidach pribézné béhem Skolniho roku
» ve tfid¢ planuji oba ucitelé spole¢né, uplatiiuji situacni planovani
* TVP se zpracovavaji pisemnou formou a k dispozici jsou piimo na ttidach
* vzdélavaci obsah méa podobu integrovanych tematickych blokd, tj. propojuje téma,
cile, (at’ uz v podobé zaméru ¢i vystupi) a ¢innosti z riznych oblasti vzdélavani
« integrované bloky jsou pevné naplanovany v SVP ve vzdélavacim obsahu
* integrované bloky jsou dané do souvislosti s jednotlivymi kompetencemi Sestiletého
ditéte
* kazdy integrovany blok v sobé zahrnuje jednotliva témata
* témata navazuji na integrované bloky a jsou konkretizovany pro danou tfidu déti
» integrované bloky a témata jsou vzajemn¢ propojené
» soubor integrovanych blokl s pfidélenymi kompetencemi je zdrojem, z néhoz jsou
cerpany nameéty, naplii i cile pro témata
» dil¢i vzdélavaci cile jsou jasné stanoveny a jsou provazané s kompetencemi
* integrované bloky jsou dostatecné¢ ¢asové velké, aby bylo mozno integrovany ptistup
zachovavat
* usporadani témat neni ddno ¢asem, ale obsahem
* jsou volena konkrétni témata, kterd jsou pro déti pfirozena, vychazeji z jejich potieb
a zajmu
* planovani vychazi zejména zpoznatki o détech a zpétné vazby vlastni prace
a ze vzniklych neplanovanych situaci
* nabidka Cinnosti je takova, aby si z ni kazdé dit¢ mohlo vybrat ¢innost, kterd odpovida
jeho predpokladiim a moznostem, ktera jej zajimava, je pro né zvladnutelné a ve které
muze byt ispésné
* Cinnosti jsou vybirany cilené
* pfi realizaci témat na tfidé¢ se ucitelé pruzné ptizptsobuji planu skute¢né realité,
reakcim, projeviim a potiebam déti a vysledkim prubézného vyhodnocovani
* po ukonceni tématu se vyhodnocuje, zda a do jaké miry byly naplnény konkrétni
vzdélavaci cile (zaméry), popt. o¢ekavané vystupy
Nadstandardni aktivity
Nase MS zajistuje také nadstandardni aktivity — plavecky vycvik pro piedskolni déti,
sportovni krouzek, krouzek vytvarné tvotivosti, krouzek ptirodovédny, krouzek anglictiny
a krouzek piipravy na vstup do 1. tfidy ZS — do ného zatadime od 1. 10. 2021 prednostné déti

s nedostatednou znalosti ¢eského jazyka s cilem moZnosti zapojeni téchto déti do vyuky v ZS
a moznosti dosahnout zde uspechu.

7) EVALUACNI SYSTEM A PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA



Cilem evaluace je ovéfit a zlepsit kvalitu Skoly, prokazat uroven jeji kvality, odhalit potieby
dalsiho rozvoje Skoly — zdokonalovat pedagogickou praci i dals$i ¢innosti Skoly, ziskat
podklady pro strategické planovani. Vysledky evaluace budou vyuzivany pro dalsi kroky
a postupy ve vSech oblastech ¢innosti skoly vnitinich i vnéjSich, praci ucitelii nevyjimaje.

Oblasti (predmét) autoevaluace:

SVP PV (hodnotime soulad s pozadavky RVP PV)

Plnéni cild SVP PV

Zpracovani obsahu vzdélavani

Podminky vzdélavani (hodnotime piedpoklady, okolnosti, situace)
Pribéh vzdélavani (hodnotime praci ucitela)

Vysledky vzdélavani déti (hodnotime vzdélavaci ptinos u déti)

Prostiredky autoevaluace (metody a techniky):

pozorovani (nestrukturované, strukturované), hospitace, kontroly, rozhovory, diskuse,
pedagogické porady, analyza dokumentace $koly - SVP, zapisy v t¥idni knize, TVP, portfolia,
diagnostické zaznamy déti, plany pedagogické podpory, individualni plany, hodnotici zpravy
(ze strany CSI, zfizovatele, vyroéni zpravy), analyza podminek 3koly, analyza prib&hu
vzdélavani, analyza vysledkti vzdélavani, dotazniky, zdznamové a hodnotici listy, formulafre,
protokoly

Casovy plin a odpovédnost uditelii a dalSich pracovnikii:

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (SVP PV):
« soulad SVP PV s pozadavky RVP PV - po tpravé SVP PV
zodpovida - zastupce feditele pro MS
» zpusob zpracovani obsahu vzdélavani - periodicky vyro¢né
zodpovida - zastupce feditele pro MS
«  plnéni cilt SVP PV a realizace obsahu vzd&lavani - prib&zng
zodpovidaji — zastupkyné feditele pro MS a v§ichni ugitelé

Podminky vzdélavani:

vécné podminky

Zivotosprava

psychosocialni podminky

organizace

fizeni mateiské Skoly

persondlni a pedagogické zajisténi

spoluucast rodica

podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
jazykova ptiprava

podminky vzdélavani déti nadanych

podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let



Vécné podminky

Vécné (materialni) podminky matetské Skoly jsou plné vyhovujici.

Ttidy a socialni vybaveni na budovach: za bezpecné, zdravotné nezavadné a funkcni
prostiedi tfidy a socidlniho vybaveni zodpovida pani Skolnice. Réano tfidy vyvétra
a zkontroluje prostory, zda jsou pro déti i persondl bezpecné. Kontrolu doporucuji ud¢lat
nasledné 1 pedagogickému persondlu. Pfi onemocnéni Skolnice pfechdzi povinnost
a zodpovédnost na pani ugitelky. Nutné opravy hlasi pani §kolnice zastupci pro MS a nasledng
kontaktuje $kolnika ZS & odborného pracovnika.

Chodby. $atny a dalsi prostory MS: jejich funkénost kontroluje pani $kolnice, nedostatky hlési
zast. pro MS, nasledné §kolnikovi ZS, p¥ipadné kontaktuje odbornou firmu.

Zahrady MS: Prostory zahrady (pozemek) kontroluje pfed vstupem déti pani $kolnice. Pted
vyuzivanim zahradniho vybaveni (skluzavky, prilezky, lanové mosty ¢i lanové herni véze
apod.) détmi, vzdy tyto zkontroluje pani ucitelka a zodpovidd za jejich funkénost
a bezpecnost.

Zivotosprava
Zivotosprava déti v matetské $kole je pIné vyhovujici.

Stravovani: za skladbu jidelni¢ku, spravny a vyvazeny spotiebni koS, dodrzovani vhodnych
intervalii mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy, dostatek tekutin ve tfid¢, zodpovida
vedouci Skolniho stravovani. Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazend strava (dle
piedpisu).

Pobyt venku: za dostatecné¢ dlouhy kazdodenni pobyt venku zodpovidaji tfidni ucitelky,
ptipadné jejich zastup. Kontrola: zastupce pro MS - priibézné

Odpocinek déti: dostatecny odpocinek po obéd¢ je dodrzovan a zodpovidaji za néj tridni
ucitelky. Kontrola pribézné vedoucimi ucitelkami na budovach.

Psychosocialni podminky

Snahou vedeni a celého pedagogického kolektivu i persondlu je, aby se déti citily v prostiedi
matefské Skoly dobfe, spokojené, jisté¢ a bezpecné. V kazdé budové MS vytvatime rodinnou
atmosféru.

Vztahy mezi dospélymi a détmi: projev vzajemné duvéry, tolerance, ohleduplnosti
a zdvofilosti, solidarita, vzajemna pomoc a podpora — zodpovidaji pedag. pracovnici,
pravidelné kontroluje zastupce pro MS.

Vztahy mezi détmi — zodpovidé a kontroluje pedagogicky pracovnik, kontroluje zastupce pro
MS pfi pravidelnych navitévach tiid

Vztahy mezi rodici a tfidnimi ucitelkami — vztahy se nejlépe buduji pravidelnou komunikaci,
vzdjemnou otevienosti a respektem. Spokojenost ¢i nespokojenost v danych oblastech
zjistujeme prevazné v roviné kazdodennich rozhovort ¢i tfidniho dotazniku pro rodice.
Zodpovidaji tiidni ugitelky, nasledné zastupce pro MS.

Organizace



Organizace a rozdéleni tiid: dano v€kovou strukturou — zodpovida zést. pro MS

Organizacni zajisténi chodu mateiské Skoly: zodpovida pedagogicky pracovnik, zastupce
pro MS

Organizace soundlezitosti tiid ¢i jednotlivych tiid: fesi se na pedagogickych poradéch.
PedagogiCti pracovnici maji moznost vznést namét, napad, piednést projekt a ostatni
se mohou vyjadfit. Pokud se projekt opakuje, vyzdvihneme, co se osvédcilo, co ne, na Cem
je tieba vice zapracovat. Zodpovida pedagogicky pracovnik, zastupce pro MS

Organizace plavéani pro predskolni déti: zodpovida zastupce pro MS

Pravidelné zatazovani tizenych zdravotné preventivnich pohybovych aktivit: zodpovida
pedagogicky pracovnik, zastupce pro MS

Rizeni mateiské Skoly
Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnanct jsou jasn¢ vymezeny.

Funk¢ni informacni systém: zodpovida zastupce. pro MS

Spolutéast vSech ¢lenti tymu na rozhodovani o zasadnich otazkach SVP: zodpovida
pedagogicky pracovnik a zastupce pro MS. Aktualizace 1x za rok, v ptipad¢ potteby diive.

Vyhodnocovéni prace viech zaméstnancti — 2x do roka — zodpovida zastupce feditele pro MS

Vytvéteni ovzdusi vzajemné divéry a tolerance - zodpovida pedagogicky persondl i zastupce
pro MS

Personalni a pedagogické zajisténi Skoly

Odborna kvalifikace: zodpovidaji pedagogiéti pracovnici a zastupce pro MS

Pracovni napli zaméstnanct: zodpovida zastupce pro MS

Dalsi vzdélavani pedagogickych i spravnich zaméstnancti: zodpovidaji pedagogicti a spravni
zameéstnanci a zastupce pro MS

Logopedie, rehabilitace ¢i jind péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ke kterym
predSkolni pedagog sdm neni dostate¢né kompetentni — zajiStujeme piedani informaci
k ptislusnému specialistovi — zodpovida pedagogicky pracovnik (tfidni ucitel).

Spoluucast rodici

Ve vztazich mezi zaméstnanci $koly (at’ uz se jedna o pedagogické pracovniky ¢i provozni
persondl) a rodi¢i panuje oboustranna divera a otevienost, vstficnost, porozuméni, respekt
a ochota.

Spolutcast rodi¢ti na akcich potddanych Skolou: za bezpecnost déti v tomto piipade
zodpovida zékonny zéastupce, za Gspésné konani akce zodpovida cely pedagogicky kolektiv

Spolupréce na vybéru akci potddanych Skolou, naméty a navrhy rodict — predavany zéstupci
pro MS, ktery zodpovida za jejich piipadné uskutecnéni.

Dobré¢ vztahy mezi tfidnimi ucitelkami a rodici: zodpovida tfidni pedagogicky pracovnik




Informace od rodi¢i jsou duvérné: za jejich utajeni zodpovidd pedagogicky pracovnik, dale
zastupce pro MS

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

U déti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami vychazime 2z respektovani
individualnich potfeb a moznosti ditéte.

Podpiirna opatieni: zajist'uje a realizuje Skola

Naplilovéni ¢ilt a zdmért pii vzdélavani ditéte se SVP - prizplisobujeme tak, aby maximalné
vyhovovaly détem: zodpovida pedagogicky pracovnik a asistent pedagoga

Déti s odliSnym materskym jazykem — jazykova priprava

Déti s OMIJ jsou bez problému piijimany a zaglefiovany do tfid MS. V priib&hu prvnich dvou
let dochazky se témto détem pani ucitelka individualné vénuje. V predskolni tfide, tj. ve tiide,
kde se dit& pfipravuje na vstup do ZS, je dit&¢ s OMJ po dohodé s rodiéi zatazeno do krouzku
piipravy na vstup do ZS. Zde se mu pani uéitelka navic individualné vénuje, zejména vyuziva
riznych pomucek k aktivnimu feCovému projevu ditéte v Ceském jazyce. Zodpovida tiidni
ucitelka, pedagogicky pracovnik.

Podminky pro vzdélavani déti nadanych

Dit&, které vykazuje znamky nadani, je MS dale podporovano. Vzd&lavani déti probiha
takovym zpisobem, aby byl stimulovédn rozvoj jejich potencialu véetné rliznych druht nadani
a aby se tato naddni mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a déle rozvijet. V tomto
se osveédcCila vyborna soucinnost se zakladni Skolou. Dtlezitou roli zde zastupuji rodice, kteti
jsou pani ucitelkou upozornéni na piipadny talent ditéte a doporuceni ho dale rozvijet.
Ve vétsing piipadtt MS konkrétné doporudi, kde tyto déti mohou svijj talent &i velky zajem
dale uplatnit. MS v takovychto piipadech muiiZe realizovat podptirna opatfeni pro podporu
nadani podle individualnich vzdé€lavacich potieb déti. Zodpovida pedagogicky pracovnik

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let
Déti této vékové kategorie se v MS nevzdélavaji — déle viz. str. 14 SVP

* Prabéh vzdélavani

* kazdodenni vyhodnocovani pedagogické ¢innosti — denné
zodpovidaji - vSichni ulitelé — kazdy si sam vyhodnoti pribeh dne

* zpétna vazba tématu - po ukonceni tématu
zodpovidaji - vSichni ucitelé

* kontrolni a hospita¢ni ¢innost - planovite i priibézné
zodpovida - zastupce feditele pro MS

» sebereflexe ucitelti — denné, tydné, periodicky vyrocné
zodpovidaji - vSichni ucitelé

* Vysledky vzdélavani
» pedagogicka diagnostika — diagnostika dle véku ditéte, pribézné do pololeti skolniho
roku s naslednym vyhodnocenim a popisem dal§iho postupu zodpovidaji — zastupkyné
feditele pro MS a viichni ugitelé
* porovnani vysledkii vzdelavani s kliCovymi kompetencemi — dvakrat ro¢né,
zodpovidaji — vSichni uclitelé



d) Kritéria pro vyhodnocovani:

Konkrétni kritéria pro vyhodnocovéani vSech oblasti, kterd jsou predmétem evaluace, jsou
odvozena z ramcovych pozadavki na piedskolni vzdélavani vyjadienych RVP PV.

Autoevaluace probiha na urovni $koly a na Grovni tiidy. Provadi ji zastupce feditele pro MS,
pedagogicky sbor, kazdy jednotlivy ucitel i spravni zaméstnanci.

W

Distan¢ni vzdélavani - metodické doporuceni MSMT pro MS

U déti, pro kter¢ je predSkolni vzdélavani povinné, je distancni vyuka zaloZena na komunikaci
spociva predevSim v inspirativnich tipech na spolecné aktivity déti a rodici v domacim
prostfedi, na tvoteni, Cteni, didaktické hry, pohybové aktivity, spoleény poslech hudby atd.
Vzhledem k veéku je dostacujici, pokud ucitelé prostfednictvim domluvené komunikacni
platformy (pfipadné papirovou formou) piedavaji jednou tydné rodi¢tim tipy na tematicky
zaméiené aktivity vhodné pro domaéci prostiedi. U takto malych déti neni vhodné realizovat
synchronni on-line vyuku déle nez 30 min. denn€, pro udrzeni socidlniho kontaktu a motivaci
postacuji 1-2 on-line setkéani ucitele s ditétem tydné. To vSak za predpokladu, Ze rodina ditéte
ma k dispozici potiebné technické vybaveni. V piipadé realizace skupinovych hovorti napf.
prostiednictvim mobilnich telefont rodict je vhodné rozdélit predskolni déti do mensSich,
tii az pcticlennych skupinek, ve kterych ma konkrétni dit€ vice prostoru pro vlastni
komunikaci a které umoziuji I€pe udrzet pozornost. Neni potieba stanovovat hodinovy rozsah
ani ¢asové vymezeni distan¢ni vyuky. Vzdé&lani probiha v souladu s RVP PV a SVP dané
Skoly, avSak ne nutné v plné mire. Z hlediska obsahu vzdélavani mohou byt vychodiskem
pro piipravu nabidky rozvojovych aktivit pro déti, resp. rodice, vlastni zdroje pedagogt, které
vyuzivaji 1 pro vzdélavani v bézném rezimu a budou zvefejnény na webovych strankach
Skoly. Pfi zvetejniovani podkladl je tieba dbat na dodrzovéni autorskych prav. Pro déti
v poslednim povinném roce predskolniho vzdélavani je dilezitd systematickd ptiprava
na vzdélavani v zédkladni skole, do niz za né€kolik mésicli nastoupi. Na zdkladé deficitnich
oblasti skolni pfipravenosti konkrétniho ditéte je vhodné zadavané aktivity individualizovat
tak, aby u néj cilené rozvijely napt. grafomotoriku, matematické pfedstavy, sluchové vnimani
apod. Doporuceni ucitele by méla vychazet z hodnoceni individualnich vzdélavacich pokrokt
jednotlivee. Zadoucim postupem matefskych $kol tak bude nejen nabidka rozvojovych aktivit
pro vSechny, ale také aktivit individudlné cilenych, které by co nejlépe odpovidaly potiebam
konkrétniho ditéte.

Odkaz:

O CT Edu pro predskolni deti: https://t.ly/z5va
] NUKIB, E-kurz Vanda a Eva v online svété&  https:/t.ly/mwH2
[0 NPI CR, Podpora déti s OMJ v MS distanéni formou: https:/t.ly/3DPK

Predskolni vzd€lavani déti je povinné.
Pokud nastane situace, ve které budeme muset pfistoupit k distanéni vzdélavani, bude
pro vSechny ti1 predskolni tfidy jednotné.

Nize uvadime v souladu s RVP PV a Skolnim vzdélavacim programem pro piredskolni
vzdélavani nabidku rozvojovych aktivit, které vyuzivame pro vzdélavani v bézném rezimu.



Tim rodi¢cim umoZznime pracovat s détmi tak, jak to bézn¢ délaji pani ucitelky v matetrské
Skole. Z hlediska obsahu vzdélavani k o¢ekdvanym vystupiim, jinymi slovy tim rozumime to,
co by déti mely vzhledem ke svému véku zvladat, uvadime ve vzdélavaci nabidce nabidku
z vlastnich zdroji pedagogii nebo ze zdroji jinych autorit pro predSkolni vzdélavani — zde
dbame na dodrzovéani autorskych prav. Pro déti v poslednim povinném roce ptedSkolniho
vzdélavani je dilezita systematicka pfiprava na vzdélavani v zékladni Skole, do niz za n€kolik
meésicl nastoupi.

Abychom neztratili kontakt mezi rodii a pedagogy a hlavné mezi détmi a pedagogy,
v ptipad¢ uzavieni tfidy budou pani ucitelky k dispozici na telefonu kazdé pond¢€li v dobé
od 8.00 hod. do 13.00 hod. V této dob¢ jim muzete volat nejen Vy, ale VaSim prostfednictvim
1 Vase déti. Zaroven kazdé pondé@li, prostiednictvim mailli, poSlou pani ucitelky détem
pracovni listy, na zpétné vazb¢ se domluvite ptimo s pani ucitelkou. Pokud dojde k uzavieni
vSech tii predskolnich tfid, vzd€lavaci nabidka je jednotna. Pani ucitelky spolupracuji.
V ptipad¢ nutné karantény jedné tiidy, vCetné pani ucitelek, plati vySe uvedené, ale budete
komunikovat s pani ucitelkou, ktera tfidu zastupuje.

Integrované bloky SVP:

e Tojsem ja

e Vim, kam patfim

e Objevuji svét

e Chci byt prospésny

e Chranim zdravi své i ostatnich

K témto integrovanym blokim uvadime ke “VZDELAVACI NABIDCE® nabidku vlastni
a dale nabidku z jinych zdrojii pro mozné vykonavani ¢innosti. Jejim prostfednictvim urcité
s détmi vSe hravé zvladnete. U kazdého integrovaného bloku za vzdélavaci nabidkou je vycet
toho, co by mély déti po jeho ukonceni zvladnout.

Neni to smérodatné pro vSechny déti, protoze kazdé dit€¢ je jiné, kazdé potiebuje jinou
individualni péci a jediné opakovanim a procvi¢ovanim dosahneme téch nejlepSich vysledki.
V ptipadé¢ dotazii a nejasnosti Vas kazdé pondéli pani ucitelky povedou a jsou Vam
k dispozici. Nevahejte nas ve stanoveny den a ¢as kontaktovat.

Kazdé pond¢li tedy rodi¢e obdrzi prostfednictvim mailu inspirativni tipy na spolecné aktivity
déti a rodici v domacim prosttedi. Napiiklad na spolecné tvoteni, Cteni rodic¢ii détem,
didaktické hry, pohybové aktivity, spolecny poslech hudby, pracovni listy, nabidku riznych
spolecnych her ¢i odkazi k literatufe. Zaméfime se na samostatnou praci ditéte ¢i na rozvoj
kompetenci (napt. pomoc pii ptipravé jidla, pfipravé na stolovani, pohyb v pfirodé, drobné
domadci prace, péce o domaci zvifata, hudebni a vytvarné aktivity). Ze vSech téchto aktivit
déti, za pomoci rodi¢ii, mohou vytvaiet portfolia.

* Pod pojmem portfolio se v pedagogice bézn¢ rozumi usporadany soubor praci zaka
sebranych za urCitou dobu vyuky, ktery poskytuje rozmanité informace
o zkuSenostech a pracovnich vysledcich zaka.

Portfolio déti donesou pani ucitelce pti znovuotevieni matetské Skoly. O jeho konkrétnim
vedeni se domluvite s tfidni pani ucitelkou. Miize se jednat o zakladani pracovnich listt,



nakresleni obrazku z urcité ¢innosti, prozitku. Pokud je to v moznostech rodicti, miize byt
doplnéno fotografii.

Portfolio si budou srodi¢i zaklddat zejména ty déti, jejich rodice nemaji mozZnost
prostiednictvim mailu zpétné zasilat pani ucitelce vypracované pracovni listy apod.

Do distancniho vzdélavani 1ze aktivné zapojit déti tim, Ze budou samy navrhovat témata, ktera
chtéji prozkoumat a kterym se chtéji vénovat. Je mozno domluvit s pani ucitelkou.

Shrnuti:

Na doporu¢eni MSMT jsme se rozhodli v nasledujicich pravidelnych intervalech,
ve dnech pondéli a patek, uskutecnovat distanéni vzdélavani:

Pondéli: v dobé od 8.00hod. do 13.00hod. — jsou Vam pani ucitelky k dispozici na tel. ¢islech
tiidy, pfipadné prostfednictvim mailu.

Kazdé pondéli obdrzite zadani ukolll a inspirativnich tipd, které budou déti vypracovavat
a vykonavat, samoziejmosti by méla byt sounalezitost rodicu.

Patek: v dobé od 8.00hod. do 13.00hod. — jsou Vam pani ucitelky také k dispozici na tel.
¢islech tridy, ptipadné prostfednictvim mailu.

V patek se jednd o zpétnou vazbu na pondélni zadani tkold a inspirativnich tipQ, kterou
rodi¢e pani ucitelce poskytnou. Telefonicky mohou zpétnou vazbu poskytnout pani ucitelce
jak rodice, tak za ptitomnosti rodict, déti. Je na rodicich, jakou moZznost si zvoli. Zda
telefonickou ¢i mailovou. S pani ucitelkou se také domluvi na zpétném zasilani pracovnich
listl ¢1 zavedeni portfolia. Jelikoz je pfedSkolni vzdélavani povinné, je povinnost rodict
zpétnou vazbu pani ucitelce predavat.

Je dilezité déti namotivovat tak, aby se téSily na kazdé pond¢€li, co je ceka nového a na kazdy
patek, kdy se mohou pochlubit tim, co zvladly.

NABIDKA ROZVOJOVYCH AKTIVIT:

1.TO JSEM JA

Vzdélavaci nabidka:

e lokomo¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybtl téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni

gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry apod.)



o Na babu, na zabicky, Mrazik a slunicko, bacil a doktor, reakce na signdl,

sochy

zdravotné¢ zameéfené cCinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolilovaci, dechova,

relaxacni cviceni)

o dechové cviceni nafukovani balonku, prvky z jogy — kobra, strom, pes, ryba,

pozdrav slunci
smyslové a psychomotorické hry
o Lod a majak, Sipkovand
¢innosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti
o Hlava, ramena, kolena, palce; Na lepidlo

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni

¢innosti

o Hadanky na téema zdravi, vytleskavani slabik
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

o Vyrizovani zprav mamince, tatinkovi...
samostatny slovni projev na urcité téma

o Navstéva lékare
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a piibehi, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfib&hil

o Byl jednou jeden Zivot
Cinnosti piiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem
a vysledkem, v nichz mtize byt dit¢ aspésné

o dolepovani organii, kosti
¢innosti nejriznéjSiho zaméteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni

o Rozhodovani o tom, co si vezmu na sebe, co budu mit k veceri, co budeme dnes

delat...

estetick¢ a tvar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,

pohybové a dalsi)



o Namaluj sviij portrét

e dramatické cinnosti (pfedvaddéni a napodobovani riznych typt chovéani clovéka
v raznych situacich), mimické vyjadfovani nélad (asmév, pla¢, hnév, zloba, udiv,

vaznost apod.)
o Hra na zrcadla
e cCinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich
o Kazdy jsme jiny, V cem vynikam, Kazdy, kdo ma...

e Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostedi, v némz dit€ zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin€, rodina ve svété zvitat),

matefskd Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)
o Pracovni list — sestaveni rodokmenu
e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahil a chovani
o Proc se maminka (tatinek...) nekdy zlobi, malba pastelkou

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,

piibéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

o Muzikantska rodina, Hybni kostrou, Veverkova rozcvicka, Horecka,

Pro maminku, Maminka ma svatek

e praktické uzivani technickych pfistrojti, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,
se kterymi se dité bézné setkava
o prdce s lekarskym materidlem a zdklady prvni pomoci
e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

o Encyklopedie: Télo, Elektronicka tuzka (u lékare)

A témito ¢innostmi bychom méli dosahovat téchto vystupu:

e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézZné zptusoby pohybu
v razném prostiredi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini,

pohybovat se ve skupin€ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)



ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat

hmatem apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat zadkladni

pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky

ve vhodné zformulovanych vétach

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibehu, sledovat déj a zopakovat jej

ve spravnych vétach)

ucit se nova slova a aktivné je pouZzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
sledovat a vypravét pribeh, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢ii a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city

a pfizptisobovat jim své chovani
uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny neuspéch a vyrovnat se snim, ucit

se hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného



prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, nadklonnost), snazit
se ovladat sv¢ afektivni chovéani (odlozit splnéni svych osobnich piani, zklidnit

se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné

pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)
uplatiiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat

kompromisy, fesit konflikt dohodou
chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,

co je zaujalo)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které

je mohou poskozovat, vS§imat si neporadkti a Skod, upozornit na né



2.ViM KAM PATRIM

Vzdélavaci nabidka:

e manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomtckami, nastroji, na¢inim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

o Hry s prirodnim materialem — kastany, zaludy, listy...

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovéani,

oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.
o Wyzdoba tiidy: Vanoce, Dynéjada, Velikonoce, Carodéjnice, Karneval,
o Hra na oblékani, oblékani panenek

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitki,
ptibcht, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni

fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)
o KK: Co delaly deti o vikendu
o Razeni déje: Jak roste strom, Jak roste ¢lovek, Jak se pece dort...
e vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo
o Ticha posta

o Prevypravéni pohdadky — Cervend Karkulka, O veliké epé, Boudo budko,

O dvanacti mesickach...
e prednes, recitace, dramatizace, zpév
o Pro maminku, Velikonoce, Prosinec, Jaro, léto, podzim, zima
e (innosti nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) vyjadfovani, obhajovani
vlastnich nazora
o Co by kdyby...
e hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

o Pavucina pratelstvi, Poznavani clenit rodiny + rFazeni rodin k sobe,

Napodobivé hry: Na maminku, Na tatinka...



¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem)

a v ¢em jsou si podobni
o Narodnostni pexeso

bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
o Volnd hra

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné

pohybové hry, vytvarné hry a etudy
o Pantomima: zviratka
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
o Na trakare, Staveni domeckii pro skritky..., Na orchestr...
spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
o Wlet: do lesa, do okoli Skolky, Jarni a podzimni prochdazky

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souziti a chovani,

spolupodileni se na jejich tvorbé
o Pravidla bezpecnosti pri pobytu venku, Hygienicka opatieni

hry a ¢innosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochot¢ rozd¢lit se s nim,

pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

o Jak pomaham mamince, Pohled (obrazek) pro kamarada, babicku, dédecka...,

Pozdrav — email
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéhti s etickym obsahem a poucenim
o Dédecku vypravej, Draka je treba pozdravit
spoluvytvareni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziiujici détem spolupodilet se na jejich

prabéhu i vysledeich

o VV: Vyroba stromu na podzim, na jare, v zimé, v lété, Vyroba lesa z prirodnich

materialit za pomoci rodicu



e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,

piibéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
o CD: Lesni Sedivec, Ti bratii — tematické rozhovory o vyslechnuté pohddce

o Stoji vrba kosatd, Pijdem spolu do Betléma, Cary mary, Zajic, Hody hody
doprovody

e hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dit€, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,

do nichz se dité€ pfirozené dostava
o Vyména roli: Ted jsem maminka ja (tatinek, pani ucitelka, babicka...)
e sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
o Vystava zahradkari, Lampionovy priivod...

e praktické uzivani technickych pfistrojti, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,

se kterymi se dité bézné setkava
o Prdce na PC
e Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

o Cetba encyklopedii: Zvirata, Moje prvni encyklopedie...

A témito ¢innostmi bychom méli dosahovat téchto vystupu:

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachdzet s pfedméty denni

potieby)

e zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zédkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat

se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomiicky, uklidit
po sobé&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé

apod.)



zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim na¢inim a nafadim, vytvarnymi pomiickami a materialy,

jednoduchymi hudebnimi néstroji, béznymi pracovnimi pomtickami

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fe¢nika

1 obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovn¢ reagovat

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost
1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divémém (rodinném) a cizim

prostiedi

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

piirozené a bez zadbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym

a respektovat je

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni

odliSnosti jsou ptirozené
spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,

v matetské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditcte, délit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdélit

si tkol s jinym ditétem apod.

uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdé€leni, uposlechnout pokyn

apod.)



pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping) svou roli,

podle kter¢ je tieba se chovat

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné

vlastnosti, schopnosti a dovednosti
porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly
ijeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet
se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptsobit se spolecnému
programu, spolupracovat, pifijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi

prostiedi pohody

vyjednéavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni

(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

utvofit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle

této predstavy chovat (doma, v matetské skole i na vefejnosti)

mit povédomi o Sir§Sim spoleCenském prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych

zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte



3.0BJEVUJI SVET

Vzdélavaci nabidka:

e smyslové a psychomotorické hry
o Ochutnavka plodu jara, léta...
o Na kukacku
e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
o Tanec: Cernossky, Méla babka, Mazurka...
e cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti
o Sestaveni postavy, casti obliceje
e grafické napodobovani symbolt, tvart, Cisel, pismen
o Cinské pismo, Podzim — spojovani tecek, Pracovni listy
e prohliZeni a ,,¢teni* knizek
o Dopisy od Felixe, Liza a Pupik v Africe, Medvidku, kam plujes, Medovnicek,
Pohadky z Parezové chaloupky
e hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvukt, uzivani gest
o Na zvonecek, Pepicku pipni, Pantomima
e (innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sd€lovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)
o Slunicko, ABC, Méda Pusik, Materidouska, poslech CD, prohlizeni knih:
encyklopedie, atlas, globus...
e piimé pozorovani piirodnich, kulturnich 1 technickych objektt i1 jevii v okoli ditéte,
rozhovor

o vysledku pozorovani
o Vychazka do okoli MS nebo domova
e zamérné pozorovani béznych objektli a predmétl, urovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich

charakteristickych znakt a funkci



o Pan Ccap ztratil Ccepicku, Ochutnavani exotickych potravin, poznavani

pohmatem

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a ptredméty

o led, sopka, krystaly ze soli
smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postichu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

o Kimovy hry, poznavani jazykii, pracovni listy
hry a c¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logickeé,
obrazné a pojmove¢)

o staveni podle predlohy (lego, seva...)
¢innosti zamétené na vytvareni (chapéani) pojml a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

o Obrazkové cteni, hadankové dopliiovacky, krizovky

v

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena,

Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

o Nacvik viastniho podpisu dle predlohy, vizuomotorika — spojovani obrazcii

dle predlohy

hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roving

o opici draha
¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementdrnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy
a jejich symbolikou (Ciselna tada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)
a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

o Vybarvovani podle cisel, spojovani poctu a cisel
¢innosti zasvécujici dité do Casovych pojml a vztahii souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti piirozené casové 1 logické
posloupnosti déju, pribéhti, udalosti apod.

o posloupnost deje — c¢innosti behem dne



spolecenské hry, spolené aktivity nejriiznéjSiho zaméefeni
o clovece nezlob se, Kloboucku hop, Kvarteto, Pexeso, Domino

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,

vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)
o Rozhovory na téma: Proc té mam rad...

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim
o Budulinek, O neposlusnych kuzlatkach

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,

pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
o Dramatizace vlastni pohadky s plysovymi hrackami, mandsky...
o Milha, Viastovicko let, Listopad, listopad, Snéhulak

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, nav$tévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych

pro piedskolni dité
o Pohadky na CD a DVD

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obCanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi pomulckami a ndstroji, provadéni

jednoduchych pracovnich ukoni a ¢innosti apod.)
o Pomoc s domacimi pracemi

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich

i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety
o Vychazka do lesa, na louku

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy

obchodd, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektit)
o Prochazka po mésté — kde je kostel, posta, obchod, lékdarna

praktické uzivani technickych piistrojti, hracek a dalSich pfedméth a pomtcek,

se kterymi se dité bézné setkava



o Pomoc pri obsluze domacich spotrebicu dle uvazeni rodicii (pracka,

vysavac...)

e kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,

vypraveni, poslech, objevovani)
o zamysleni Proc jsem doma? Proc nejsem ve Skolce?

A témito ¢innostmi bychom méli dosahovat téchto vystupu:

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat

hmatem apod.)

e pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi

o té¢le a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych
a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou tlohu apod.)
e sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
e utvofit jednoduchy rym
e poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma

e rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,

oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
e sledovat o¢ima zleva doprava
e poznat n¢kterd pismena a Cislice, popi. slova
e poznat napsané své jméno

e projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,

film, uzivat telefon

e védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérn€ pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,

zménéného, chybéjiciho)



poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

zaméiovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedméti, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétii €i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti
apodle potieby je prakticky vyuzivat (porovndvat, usporadavat a tfidit soubory
predméti podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat cCiselnou fadu vrozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,

posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i vroving, castecné

se orientovat v Case
ucit se nazpamét’ kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

navazovat kontakty s dospélym, kterému je sveéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat

s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

chovat se zdvorile, ptfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudki,
s uctou k jejich osob¢, vazit si jejich prace a usili

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné¢ pro dalsi uceni
a Zivotni praxi

mit povédomi o SirSim vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
vnimat, ze svétma svlj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a riaznorody — jak svét ptirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci

rtiznych nérodii a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli



e porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zménami je tieba v zivote pocitat, ptizpusobovat

se bézn¢ promenlivym okolnostem doma i v mateiské skole



4.CHCI BYT PROSPESNY

Vzdélavaci nabidka:

e Jlokomocni pohybové Cinnosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni

gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.
o Certi ocasky, Z pytle do pytle, Certovskd honicka, Honicka Lucek, Ovo-ovo

e manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomtckami, nastroji, na¢inim,
materidlem; Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

o Barveni vajicek, vyroba carodéjnice, peceni cukrovi

e zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolilovaci, dechova,

relaxacéni cviceni)
o Jogoveé cviceni: pozdrav slunci a mésici, Hadrova panenka

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, apravy prostredi apod.
o Prostirani stolu, Vanocni vyzdoba
e Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
o relaxace pri poslechu Vanocnich koled
e motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
o Carodéjnicky lektvar, price s téstem

e konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani

apod.)
o Trideni odpadu, Pracovni listy
e namétove hry a ¢innosti
o Na peklicko, Na mladatka

e hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

o Co si preji od jeziska (malba)



feSeni myslenkovych i praktickych problému, hledani riiznych moznosti a variant
o Kdyby slunce nesvitilo (pohadka) — motivy dobra x zla

spontanni hra

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
o Zkusim néco poprvé, néco, co mi nejde

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptib¢hii s etickym obsahem a poucenim,
receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,

ptibéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
o Jak kozel sezral stromecek, JeZiskovo vypraveni, 24 Vanocnich pribéhii
o O princezné a drakovi, Pohadkovy les, Vecernicek

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,

otevienost apod.) v jednani lidi
o Proc na sebe mame byt hodni

praktické uzivani technickych piistrojti, hracek a dalSich pfedméth a pomtcek,

se kterymi se dité bézné setkava
o Nové hracky od JeZiska

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému

(les, louka, rybnik apod.)

o Krmeni zviratek, zdobeni stromecku pro zviratka
ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

o Jak tridim doma, Pracovni listy

smysluplné ¢innosti piispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské cCinnosti, Cinnosti zaméfené k péci o Skolni

prostedi, skolni zahradu a blizké okoli

o Den zeme, sazeni oseni, pripravujeme zahradku, jarni uklid



A témito Cinnostmi bychom méli dosahovat téchto vvstupu:

e zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v ruzném prostfedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,

pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku)
e koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
e védomée napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napi. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci

hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
e zameérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
e premyslet, vést jednoduché tivahy a také vyjadiit to, o ¢em premysli a uvazuje
e fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, ptedkladat ,,napady*
e nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech (konstruktivnich,

vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
e rozhodovat o svych ¢innostech
e vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

e respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné

povinnosti
e zorganizovat hru
e Dbyt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem

e vnimat, co si druhy pfeje ¢i potfebuje, vychdzet mu vsttic (chovat se citlivé
a ohleduplné k slabsimu ¢1 postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,

nabidnout mu pomoc apod.)
e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové

e zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuickami, hrackami, vécmi denni potieby,

s knizkami, s penézi apod.



mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

pomdahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o porddek a cistotu, nakladat

vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi,

chréanit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)



5.CHRANIM ZDRAVI SVE | OSTATNICH

Vzdélavaci nabidka:

e Jlokomocni pohybové Cinnosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni

gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.
o Na kouzelnika, Napodoba zimnich sportii

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.
o Zavody v oblékani

e pfilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané¢ zdravi, osobniho bezpefi a vytvareni

zdravych zivotnich navykl
o Priprava ovocného salatu
e Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
o poslech relaxacni, meditacni hudby, CD usinani s andely

e prilezitosti a Cinnosti sméiujici k prevenci Uraza (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,

nezdravych navyku a zavislosti

o Pracovni listy: zachranari, diilezita telefonni cisla, jak se zachovat kdyz

e spontanni hra

e Cinnosti zajisSt'ujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu
o Zahraj si, co mas rad

e vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

e hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
o Ztratil jsem se ve mésté

e (etba, vypravéni a poslech pohadek a pribehi s etickym obsahem a poucenim

o Popelka, Snéhurka a sedm trpaslikii



pfipravy a realizace spoleCnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci

zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
o Priprava na karneval, oslava narozenim, vyroba darecku

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani
1 vyjadfovani a tfibeni vkusu

o Dobré a zlé kralovstvi (V)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,

pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
o Divadélko o pysném pavu, vyroba bacilu
o Semafor, Auto, Bacil, Baba chiipka

aktivity zaméfené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychdzky do ulic, navstévy
obchodd, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objektit)
o Prochazka po okoli a hledani nebezpecnych mist
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak
se chranit (dopravni situace, manipulace s n€kterymi piedméty a pfistroji, kontakt
se zvifaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty
ajevy, pozar, povodeini a jiné nebezpecné situace a dalSi nepiiznivé piirodni
a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim
o Pracovni listy: Bezpecnost na snéhu
hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité¢ bézné ucastni, prakticky ndcvik bezpecného chovani v nékterych

dalsich situacich, které mohou nastat
o Pracovni listy: Dopravni znacky, Na barevna auta, Tvoreni viastni znacky

praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedméti a pomicek,

se kterymi se dité bézn¢ setkava

o Dopravni hristé, helma, kolo, kolobézka



A témito Cinnostmi bychom méli dosahovat téchto vvstupu:

e zachovavat spravné drzeni téla

e zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat

se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych
a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu

a zdravé vyzivy

e mit pov€domi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpec¢i a o tom, kde
v pripad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

e rozhodovat o svych ¢innostech

e vyjadiovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych
¢i zak4zanych ¢innostech apod.

e t&Sit se z hezkych a pifijemnych zazitkid, z pfirodnich i1 kulturnich krés i setkdvani
se s uménim

e odmitnout komunikaci, kterd je mu nepiijemna

e branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

e chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci,
v ptipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

e uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéani, ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spoleCensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost

¢1 agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho dusledkiim

(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)



zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZzivat barvy, modelovat, konstruovat,

tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokdlni 1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

orientovat se bezpeéné¢ ve znamém prostiedi i v Zivoté¢ tohoto prostiedi (doma,

v budové matefské Skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v mateiské Skole opakuji, chovat se pfiméfen¢ a bezpecn¢ doma
1 na vefejnosti

(na ulici, na hfisti, v obchodg¢, u 1ékaie apod.)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé¢

potieby obratit o pomoc)



