Doporuceni k zapisu do 1.tfidy

Vsechny déti, které dovrsi véku 6 let do 31.srpna, jsou ze zdkona povinny pfijit k zapisu do
Skoly. Je mozné pfrijit k zépisu i s ditétem, které dovrsi 6 let od zafi do prosince roku 2023
(zde je vsak nutné dolozit doporucujici vyjadieni Skolského poradenského zatizeni) nebo i
mezi 1.lednem a 31.srpnem 2024 (zde je poticba navic jest¢ doporuceni détského lékaie).
Tyto dokumenty piedlozi zakonny zastupce pii zapisu ditéte. Jestlize chtéji rodi¢e pozadat o
odklad, maji moznost ve dnech 3. az 4.dubna 2023, a to sposudkem ze
Skolského poradenského zatizeni a od détského Iékaie (nebo klinického psychologa).

Termin zéapisu je 3.az 4.4.2023.

Jak miiZete pied zapisem pomoci svym détem

Vénujte ditéti soustfedénou pozornost, trpélivé ho vyslechnéte.

Vypravéjte détem a ¢téte jim — velice to détem rozsiti slovni zasobu, ptehled o okolnim svété
a zivot¢ vibec. Bylo by dobré se déti ptat, zda vi, o ¢em jim étete, co je zaujalo, a ovéfit si,
zda vSemu rozumély. Berte dit¢ jako rovnocenného komunikac¢niho partnera, ale zaroven
respektujte jeho détskou dusi.

Povétujte déti drobnymi domécimi pracemi a drobnymi ukoly, pomahate jim tim péstovat
jejich samostatnost a zodpovédnost, zaroven jim rozvijite motoriku a piehled o praktickém
zivoté. Vybirejte vhodné a rozmanité hry a ¢innosti odpovidajici jejich ve€ku. Nejen lego, ale
také puzzle, mozaiky a dal$i. Upeviiujte pfedmatematické predstavy, zejména pojmy maly x
velky, nahote x dole, vlevo x vpravo, pied x za, vedle a dal$i. Vhodné je hledat cesty
v riznych labyrintech. Seznamujte déti se zakladnimi spoleCenskymi pravidly pii jednani
S lidmi, nebojte se jim dat moznost komunikovat v obchodech nebo tfeba na posté.
Nekomunikujte misto nich, ved’te je k samostatnosti. Vérte détem, s vhodnym vedenim to
zvladnou.

Na strankach ministerstva Skolstvi http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/desatero-pro-
rodice-deti-predskolniho-veku najdete cely dokument, ze kterého jsme vybrali:

Z desatera pro rodice déti predskolniho véku

e Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a fidit své
chovani

e Dité by mélo zvladat pfimérené jazykové, reCové a komunikativni dovednosti

e Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

e Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové viemy

e Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se v
elementarnich matematickych pojmech

e Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zdmérné si
zapamatovat a vedomé se ucit

e Dité by mélo byt pfimérené socidlné samostatné a zaroven socidlné vnimavé,
schopné souziti s vrstevniky ve skupiné

e Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost

e Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté


http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/desatero-pro-rodice-deti-predskolniho-veku
http://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/desatero-pro-rodice-deti-predskolniho-veku

Co to znamena prakticky? Dité pred ndastupem do 1. tfidy by mélo umét:

samostatn¢ se oblékat, zapnout si knofliky, zavazat tkanicky, dodrzovat hygienu, umyt
si ruce, najist se piiborem

umét pozdravit, poprosit, podékovat

veédét, jak se jmenuje, kolik mu je let, kde bydli

umét adekvatné reagovat na ciziho dospé€lého, vytidit jednoduchy vzkaz

vydrzet chvili v klidu sedét u zadaného tkolu, mélo by byt schopné dokoncovat praci
melo by byt schopné samostatné pracovat ve skupiné déti

umét pozorné poslouchat napt. pohadku a jednoduse vypravét jeji obsah

spravné vyslovovat hlasky, poznat sluchem prvni a posledni hlasku ve slové

umét zazpivat pisnicku a zarecitovat basnicku

umét hrat jednoduché hry napt. pexeso, domino a slozit napt. jednoduché puzzle
pocitat do péti

umeét spravné drzet tuzku, netlacit na ni

umet vystiihovat jednoduché tvary

rozpoznat barvy



